
 
 

 
Pacienţii trebuie să ştie că: 

 accesul la tratament se face doar cu programare telefonică/online; 

 când sunaţi pentru programare, veţi declara pe proprie răspundere date 
necesare specialistului, cum ar fi: dacă aveţi simptome de răceală (febră 
mai mare de 37,30 C, strănut, tuse, dureri în gât, dificultăţi de respiraţie), 
dacă membrii  familiei dvs. au asemenea simptome, dacă aveţi vârsta 
peste 65 de ani, dacă suferiţi de o boală cronică sau o altă afecţiune ce 
reduce imunitatea; 

 atunci când vă prezentaţi la cabinet, până la începerea tratamentului, 
conform recomandărilor în vigoare, veţi purta mască, veţi evita să atingeţi 
suprafeţele (clanţe, mese, birouri etc); veţi păstra distanţa socială de 
aproximativ 1,5 m faţă de personal şi nu veţi recurge la gesturi de contact 
social (strâns mâna, îmbrăţişat); veţi respecta cu stricteţe igiena în situaţia 
când tuşiţi şi/sau strănutaţi, o faceţi în interiorul pliului de la cot; la 
intrare, vi se va măsura temperatura; 

 în situaţia copiilor sau a persoanelor dependente, accesul la cabinet este 
permis doar pentru un singur însoţitor; 

 nu staţionaţi în sala de aşteptare; 
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